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ПОЛОЖЕНИЕ 

о разработке и реализации индивидуального учебного плана 

в МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» 

(новая редакция) 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение  о разработке и реализации индивидуального учебного плана в МБОУ 

«Кадетская школа города Мурманска»  (далее – Положение) разработано на основании: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

 Приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 Устава МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» (с последующими изменениями). 

1.2.  С учетом возможностей и потребностей личности общеобразовательные программы 

могут осваиваться по индивидуальному учебному плану. Обучение по индивидуальному 

учебному плану есть вид освоения ребенком общеобразовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования самостоятельно, под контролем 

учителя, с последующей аттестацией. 

1.3. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано для учащихся: 

 с устойчивой дезадаптацией к школе и неспособностью к усвоению образовательных 

программ в условиях большого детского коллектива, а также положением в семье; 

 с высокой степенью успешности в освоении программ, с повышенными образовательными 

потребностями и особыми интеллектуальными, творческими, физическими способностями, 

высоким уровнем развития навыков самообразования; 

 с ограниченными возможностями здоровья; 

 не имеющих возможность посещать учебные занятия в период спортивных соревнований, 

творческих, интеллектуальных  конкурсов, олимпиад, особых обстоятельств жизни в семье. 

1.4. На обучение по индивидуальному учебному плану могут быть переведены обучающиеся, 

не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с момента ее 

образования. 

1.5. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей 

и образовательных потребностей конкретного обучающегося. Применительно к учащимся, 

имеющим академическую задолженность, это учебный план, который содержит меры 

компенсирующего воздействия по тем предметам, по которым данная задолженность не была 

ликвидирована. 
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1.6. Порядок осуществления обучения по индивидуальному учебному плану определяется 

МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» самостоятельно, а реализация индивидуального 

учебного плана осуществляется в пределах осваиваемой образовательной программы. 

1.7. На обучение по индивидуальному учебному плану распространяются федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования. 

1.8. Главной задачей обучения обучающихся по индивидуальному учебному плану является 

удовлетворение потребностей детей, с учетом их особенностей, путем выбора оптимального 

уровня реализуемых программ, темпов и сроков их освоения. 

1.9. Для учащихся, имеющих устойчивую дезадаптацию к школьным условиям обучения и 

неспособность к усвоению образовательной программы в условиях детского коллектива, для 

учащихся с высокой степенью успешности в освоении программы разрабатываются 

адаптированная образовательная программа и индивидуальный учебный план. Индивидуальный 

учебный план и адаптированная образовательная программа утверждаются директором школы 

после согласования с родителями (законными представителями) обучающихся. 
1.10. Для учащихся школы, имеющих проблемы в развитии и социальной адаптации вследствие 

наличия у них множественных физических и/или психических нарушений и нуждающихся в 

психопрофилактической, психокоррекционной, социальной и физкультурно-оздоровительной 

поддержке, разрабатывается адаптированная образовательная программа, которая утверждается 

директором образовательного учреждения после согласования с родителями (законными 

представителями), обучение осуществляется по индивидуальному или общему учебному плану. 
1.11. Для обучающихся, которым рекомендовано психолого-медико-педагогическое 

сопровождение разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут. Содержание 

маршрута определяется индвидуальными программами развития, разрабатываемыми 

специалистами, работающими с данной категорией обучающихся, согласовывается с 

родителями. Специалисты и/или участники службы сопровождения, ответственные за 

реализацию рекомендаций, определяются решением Консилиума, назначается ведущий 

специалист - специалист или участник службы сопровождения, курирующий реализацию 

маршрута и сообщающий о ходе его реализации на заседаниях Консилиума. Завершается работа 

с обучающимся по индивидуальному образовательному маршруту по решению Консилиума. 

 

 

2. Организация обучения по индивидуальному учебному плану 

 

2.1. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного обучающегося или 

группы обучающихся на основе учебного плана МБОУ «Кадетская школа города Мурманска». 

2.2. При формировании индивидуального учебного плана может использоваться модульный 

принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонентов, входящих в учебный план МБОУ «Кадетская школа 

города Мурманска». 

2.3. Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год, либо на иной срок, 

указанный в заявлении обучающегося или его родителей (законных представителей) 

обучающихся об обучении по индивидуальному учебному плану  и  определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения (если 

индивидуальный учебный план рассчитан на более чем один год) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

2.4. Индивидуальный учебный план разрабатывается в соответствии со спецификой и 

возможностями МБОУ «Кадетская школа города Мурманска». 

2.5. При реализации образовательных программ в соответствии с индивидуальным учебным 

планом могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 
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2.6. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся либо по заявлению 

совершеннолетних обучающихся. 

2.7. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не 

ликвидировавших в установленные сроки академической задолженности с момента ее 

образования, осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося. 

2.8. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется 

индивидуальный учебный план, а также пожелания обучающегося или его родителей (законных 

представителей) по индивидуализации содержания образовательной программы (включение 

дополнительных учебных предметов, курсов, углубленное изучение отдельных дисциплин, 

сокращение сроков освоения основных образовательных программ и др.). 

2.9. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется приказом 

директора МБОУ «Кадетская школа города Мурманска». 

2.10. Индивидуальный учебный план утверждается приказом директора МБОУ «Кадетская 

школа города Мурманска». 

2.11. Лицу, обучающемуся по индивидуальному учебному плану, предоставляется возможность 

получать необходимые консультации по учебным предметам, литературу из библиотечного 

фонда МБОУ «Кадетская школа города Мурманска», пользоваться предметными кабинетами для 

проведения лабораторных работ, практических работ, продолжать обучение в МБОУ «Кадетская 

школа города Мурманска»  в порядке, определенном локальными нормативными актами МБОУ 

«Кадетская школа города Мурманска»  и закрепленном в Уставе МБОУ «Кадетская школа 

города Мурманска».  

2.12. С учетом желания, способностей и по заявлению учащемуся могут быть предоставлены 

свободные посещения классно-урочных занятий, изучение отдельных курсов и тем в форме 

самообразования и других формах, предусмотренных Федеральным законом от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2.13. МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» с учетом запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся и обучающихся определяет сроки и уровень реализации 

программ. Индивидуальное расписание занятий, перечень программ обучения по предметам, 

количество часов, формы и сроки текущего и итогового контроля, педагоги, ведущие обучение, 

оформляются приказом директора МБОУ «Кадетская школа города Мурманска». 

2.15. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. 

2.16. Промежуточная и итоговая государственная аттестация, перевод обучающегося 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и локальными нормативными актами МБОУ «Кадетская 

школа города Мурманска». 

 

 

3. Требования к индивидуальному учебному плану  

основного общего образования 

 

3.1.  С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного общего 

образования индивидуальный учебный план основного общего образования может 

предусматривать: 

 учебные занятия для углубленного изучения английского языка; 

 увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных предметов обязательной 

части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

 организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся; 
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 иные учебные предметы (с учетом потребностей обучающегося и возможностей МБОУ 

«Кадетская школа города Мурманска»). 

3.2.  Необходимые часы выделяются за счет части учебного плана основного общего 

образования, формируемой участниками образовательного процесса. 

3.3.  Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение 

указанного срока за счет ускоренного обучения. Уменьшение срока освоения образовательной 

программы основного общего образования не должно составлять более 1 года. 

 

4. Требования к индивидуальному учебному плану  

среднего общего образования 

 

4.1.  Основой индивидуальных учебных планов учащихся является учебный план МБОУ 

«Кадетская школа города Мурманска». 

4.2. В индивидуальные учебные планы включаются курсы трёх типов: 

 базовые общеобразовательные предметы, отражающие обязательную для всех 

школьников инвариантную часть образования и направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся; 

 профильные предметы, обеспечивающие углублённое изучение отдельных предметов и 

ориентированных на подготовку выпускников школы к последующему профессиональному 

образованию; 

 элективные учебные курсы, направленные на удовлетворение образовательных 

интересов, потребностей и склонностей учащегося. 

  

 

5. Контроль исполнения индивидуального учебного плана,  

промежуточная и итоговая аттестация 

 

5.1.  МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» осуществляет контроль за освоением 

общеобразовательных программ учащимися, перешедшими на обучение по индивидуальному 

учебному плану. 

5.2.  Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся, 

переведенных на обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляются в 

соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Кадетская школа города Мурманска». 

5.3.  Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации обучающихся по 

индивидуальным учебным планам по одному или нескольким учебным предметам, 

образовательной программы или не прохождение промежуточной аттестации признаются 

академической задолженностью. 

5.4.  Обучающиеся по индивидуальным учебным планам, не прошедшие промежуточной 

аттестации по уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, 

переводятся в следующий класс условно и обязаны ликвидировать академическую 

задолженность. 

5.5. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану, не ликвидировавшие в 

установленные сроки академической задолженности с момента ее образования, по усмотрению 

их родителей (законных представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на 

обучение по адаптированным образовательным программам в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

 

6. Государственная итоговая аттестация обучающихся 
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6.1.  Освоение обучающимся общеобразовательных программ основного общего и среднего 

общего образования завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией. 

6.2.  Государственная итоговая аттестация обучающихся, переведенных на обучение по 

индивидуальному учебному плану, осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством. 

6.3.  К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший индивидуальный учебный план, 

если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

соответствующим образовательным программам. 

6.4.  Выпускникам 9 и 11 классов, обучающимся по индивидуальным учебным планам и 

прошедшим государственную итоговую аттестацию, выдается  документ государственного 

образца о соответствующем образовании. 

6.5.  Обучающиеся, не прошедшие государственной итоговой аттестации или получившие на 

государственной итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, вправе пройти 

государственную итоговую аттестацию в сроки, определяемые Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. 

 

 

7. Документация обучения по индивидуальному учебному 

 

При организации обучения по индивидуальному учебному плану МБОУ «Кадетская 

школа города Мурманска» оформляет следующие документы: 

 заявление родителей (законных представителей) обучающихся; 

 решение педагогического совета МБОУ «Кадетская школа города Мурманска»; 

 приказ директора МБОУ «Кадетская школа города Мурманска»; 

 расписание занятий, консультаций, письменно согласованное с родителями (законными 

представителями) МБОУ «Кадетская школа города Мурманска» и утвержденное 

директором МБОУ «Кадетская школа города Мурманска»; 

 журнал учета обучения по индивидуальному  учебному плану. 

 

 

8. Заключительные положения 

 

В случаях, не предусмотренных Положением, следует руководствоваться Законом РФ   от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и другими 

нормативными актами, регулирующими образовательную деятельность. 
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